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– Når krisen rammer, er det godt å ha noen å lene seg på. Kollegahjelpen handler om å 
være der for hverandre i hverdagen, ved kriser og ulykker. Og det handler om å bygge 
en kultur der det er lov å be om hjelp, sier NLFs forbundsleder Tore Velten. Side 22

Magasinet
ÅRGANG 78

UTGITT AV NORGES 
LASTEBILEIER-FORBUND

Klar for vinterføre?
NLF VISER DEG  
HVORDAN

Fisketransport: 
TVINGES TIL  
LOVBRUDD

Lærdalstunnelen stenges:
–  MÅ SIKRE VARE- 
TRANSPORTEN

NR. 
7/2025

To stjerner – ett budskap: To stjerner – ett budskap: 

Bruk refleks! Bruk refleks! 
Side 42

MÅLGRUPPE: NLF-Magasinet distribueres til  
NLFs medlemmer og deres ansatte. I tillegg 
sendes det ut til følgende grupper: Ansatte i 
offentlige etater, samferdselssjefer,  
samferdselsdepartementet, stortings- 
representanter, veisjefer, veikontorer, trafikk
stasjoner, lastebilsentraler, diverse forbund  
og kommunenes tekniske etater. Vi har i 
tillegg abonnenter i inn- og utland.

BILAG: Etter avtale.

RABATTER OG PROVISJONER: Rabatter og provisjoner avhenger av ordrestørrelse. 

ANDRE OPPLYSNINGER: Årsabonnement i Norge kr 550,-. Årsabonnement i utlandet kr 650,-.

Webannonser på www.lastebil.no: Kontakt Jørn H. Andersen, mob: 901 30 866

Ingen tillegg for utfallende sider. 

NLF-Magasinet er medlemsorganet til Norges Lastebileier-Forbund (NLF). Dets 
formål er å markedsføre forbundets visjon og synspunkter. Hovedtemaer er sam-
ferdselspolitikk, transportøkonomi, trafikksikkerhet, utdanning, forbundssaker 
og laste-, varebilorientert stoff. NLF-Magasinet omtaler også internasjonalt stoff 
og utstyrsrelatert stoff med tilknytning til transportbransjen.

ANNONSEFORMATER: (bredde x høyde)

Oppslag:	 395 x 270 mm

1/1 side:	 185 x 270 mm

1/1 side utfallende:	 219 x 297 + 3 mm utfallende

1/2 side utfallende:	 210 x 148 + 3 mm utfallende

1/2 side bredde:	 185 x 130 mm

1/2 side høyde:	   82 x 270 mm

1/4 side bredde:	 185 x   65 mm

ANNONSEPRISER:

Oppslag:	 kr 36 000,–

Midtoppslag:	 kr 42 000,–

1/1 side:	 kr 21 000,–

1/1 side 3:	 kr 24 000,–

1/1 side 5:	 kr 23 000,–

1/2 side:	 kr 14 000,–

1/4 side:	 kr   8 500,–

Bakside:	 kr 24 000,–For andre formater ta kontakt med Jørn H. Andersen. 
 
Annonsemateriell sendes til jha@lastebil.no som høyoppløst pdf.

BANNERANNONSE:	 1280 x 375 pixler (b x h)	 Materiell: png-fil
	 Pris 1 uke:   kr    8 000,–

			   Pris 1 mnd.: kr 21.000,–

LITEN SIDEANNONSE:	 200 x 270 pixler (b x h)	 Materiell: png-fil	 Pris 1 uke:   kr    4 000,–
			   Pris 1 mnd.: kr 14.000,–

Bannerplasser deles med andre annonsører
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NLF-MAGASINET
Postboks 7134, St. Olavs plass

Telefon: 415 44 100 • post@lastebil.no
www.lastebil.no

UTGIVER:
Norges Lastebileier-Forbund

ANSVARLIG REDAKTØR:
Administrerende direktør Knut Gravråk

REDAKTØR:
Kjell Olafsrud

ANNONSER:
Jørn H. Andersen

Mobil: 901 30 866
E-post: jha@lastebil.no

TEKNISKE DATA:
Format: A4, 210 x 297 mm
Satsflate: 185 x 270 mm

OPPLAG: 11.000
8 utgaver per år

UTGAVE NR.:	 MATERIELLFRIST:	 UTGIVELSESUKE:

Nr. 1/2026	 Fredag 30. januar	 Uke 7

Nr. 2/2026	 Fredag 13. mars	 Uke 13

Nr. 3/2026	 Fredag 24. april	 Uke 19

Nr. 4/2026	 Fredag 12. juni	 Uke 26

Nr. 5/2026	 Fredag 14. august	 Uke 35

Nr. 6/2026	 Fredag 25. september	 Uke 41

Nr. 7/2026	 Fredag 30. oktober	 Uke 46

Nr. 8/2026	 Fredag 4. desember	 Uke 51

BETINGELSER:
Betaling pr. 14 dager etter  

fakturadato. Avbestillingsfrist  
3 uker før utgivelse. Reklamasjons-
retten bortfaller hvis materiellfrist 
ikke overholdes. Reklamasjoner, 

rettelser og stopp-ordre  
må gis skriftlig.


