
Sjekk lastebil-
dekkene dine 
med Vianors tips 

Dekksjekkliste for profesjonelle sjåfører 

Dekksjekkliste for profesjonelle sjåfører 

Hvis du opplever dekkproblemer på veien, kan du få hjelp gjennom 
VianorFlex 24/7 -tjenesten på

+47 22 07 04 04

Spar kostnader og sørg for 
trygg kjøring med regelmessige 
dekkinspeksjoner.

Ha denne sjekklisten i bilen og gjør 
det til en rutine å sjekke dekkene 
daglig, ukentlig og månedlig. 

Hvis du legger merke til noe 
uvanlig med dekkene, kontakt din 
flåtesjef eller Vianor 
(vianor.no/bedriftskunder).

vianor.no/bedriftskunder

Finn flere dekktips for 
profesjonelle her: 

Vianor ønsker deg en trygg og behagelig reise 
– og en fin tid på jobb!

Vi holder hjulene dine i gang

Sjekk daglig: 
Ta en runde rundt bilen i pausene for å sikre 
at alt er i orden. Vær oppmerksom på uvanlig 
slitasje og erstatt eventuelt manglende 
ventilhetter. 

Fjern alle steiner eller gjenstander som sitter 
fast mellom hjulene. 

Sørg for at alle hjulene rotere som de skal. 

Sjekk at hjulmutterne er tilstrekkelig strammet. 

Spark eller slå med en hammer på dekkene for 
å sikre at de føles tilstrekkelig fylt med luft.

Sjekk ukentlig:
Se etter kutt, sprekker, ujevn slitasje, 
skulderslitasje eller diagonalslitasje. 

Vær oppmerksom på vibrasjoner eller 
vingling som kan tyde på balanseproblemer. 

Fjern alt rusk fra dekkene så snart som mulig. 

Sjekk lufttrykket minst én gang i måneden:
Bruk en trykkmåler og mål lufttrykket når 
dekket er kaldt. 

Følg akselspesifikke anbefalinger for lufttrykk 
(vurder akselbelastning, dekkstørrelse og 
driftsforhold). 

Hold samme nivå på lufttrykket på 
tvillingdekk. 

Husk også:
Overvåk mønsterdybde og slitasje, og bytt dekk i 
god tid. 

Etter hvert hjulskift bør mutterne etterstrammes 
etter 50–100 km kjøring. 

Kjør rolig de første 1 000 km på nye 
piggdekk.  

 

Pass på:
Kontakt mellom dekk og oljer, fett eller 
kjemikalier. 

Lasteramper for skip. 

Fortauskanter. 

Skader på veidekket. 

Store steiner og andre gjenstander i veien. 

Begrens senking av de løftbare akslene til 
kun ved lave hastigheter. 


